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MAXI VERTE 2010, La Grande féte du VTT

La Maxi Verte VTT est I'événement phare du VTT Plasir,
organisé par la Fédération francaise de cyclotowis

C’est I'événement familial, ludique et convivial dannée
durant lequel nous accueillerons 1 000 partidgaBlle est
ouverte et accessible a tous.

La Maxi-Verte répond a la charte de qualité dededration en
termes d’accueil, d’accompagnement, de sécurit#jgihalité
en parcours et en animation.

ou Rochefort-en-Terre, Morbihan (56)
VVF Village Vacances

Quand du 13 au 16 mai 2010

Pendant 4 jours de VTT plaisir autour de
'un des plus beaux villages de
France.

Pour qui familles et enfants / amateurs

curieux / les sportifs confirmés,

toute personne qui pratigue de
facon assidue ou pas la randonnée
VTT

L’'organisateur L’équipe est composée de vététistes
motivés, des 11 écoles de VTT de
randonnées du Morbihan, des
moniteurs et initiateurs fédéraux et
de nombreux bénévoles qui vous

attendent et vous préparent un

ety ' ol accueil amical.

£ 1 [ e 8 By

&

Inscriptions et renseignements :

Ligue de cyclotourisme de Bretagne - Sébastien His
Espace Vélodrome - 10, rue Alphonse Guérin
35000 Rennes - Tél. : 02 99 36 38 11 - 06 75 055
maxiverte @ffct.org - http://maxiverte.ffct.org




Rochefort-en-Terre accueille 4 jours de VTT Plaisir

Rochefort-en-Terre est uéé de caractérequi posseéde tous les atouts pour organiser cedte Werte

de maniere optimale tant au niveau de I'accuedest’hébergement, qu’au niveau des parcours et des
circuits.

Cette ville pittoresque est située sur un éperchaox entre deux vallées, dans un paysage dedmis,
landes, de grés et de schiste.

Les berges boisées de I'étang du Moulin Neuf sstu€ontrebas de la ville, seront un cadre idéaf pou
I'installation du village « Maxi-Verte » et I'accligles participants.

Il faut savoir quece lieu est déja labellisé Base d’activité¢ VTT deandonnéepar la Fédération
francaise de cyclotourisme depuis 2008.

Hébergement de la Maxi-Verte

L’hébergement est situé au sein Yillage Vacances VVF, lieu d’accueil de la Base VTFFCT.
L’expertise du Village en terme d’accueil de véitatin’est plus a prouver. Tout le monde y trousena
compte avec a la carte I'hébergement et la redtanran fonction des attentes.

Le Programme

En traversant le département du Morbihan d’estwes les landes d¢
Lanvaux constituent une ligne de crétes granitigaes altitudes
adoucies par le temps. C'est un lieu propice aaldonnée VTT.ES
Rochefort-en-Terre est situé a 40kms de la mee journée sera
consacrée a la découverte de la cote sud de la Brghe.
La Maxi-Verte 2010 propose un éventail de tracéstidés a tous.
Difféerents parcours sont prévus quotidiennemerdnalide la simple
balade familiale a la pratique sportive.

Les participants découvriront la région graakea randonnées a VTT allant de 20 a 80 km par jour.

Un rallye raid VTT sera proposé chaque jour. Clegtcasion de s’amuser tout au long des parcours
avec des questions et des jeux.

Pour les jeunes (8 a 17 ans), les sorties seraatle®es par des moniteurs fédéraux.

Le Maxi Village et ses animations

Touty sera!

Des stands liés au tourisme local (Comité départéahedu
Tourisme, Pays de Vannes-Lanvaux et Offices de iSimar des
environs), stands techniques (vélocistes, prodéitergétiques),
stands du terroir et souvenirs (produits locaugcetvenirs bretons),
des buvettes pour se rafraichir, se désaltérer retvitailler.

Un Maxi Village animeé !

Les participants pourront profiter des soirées émahstration Freestyle et Trial, une soirée moules-
frites au Village Vacances, une soirée Marché dwoiteet des surprises.

II'y aura aussi, tout au long des journées, demations pour les enfants et adultes désireux de
bénéficier de conseils : parcours de pilotage, sandes accompagnees, formations maniabilité et
mécanique.

Contacts Service presse FFCT
Marc Soulier, _
01.56.20.88.78, presse@ffct.org ¢ e Fecltion e
Anne Lalagtie,

01.56.20.88.73, 06.74.36.85.95 a.lalague@ffct.org




